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设施养殖技术 Facility culture technique 农业工程技术（设施农业）

甘肃肃南牦牛繁育及饲养管理技术

摘要 : 牦牛是甘肃地区的重要牲畜，牦牛肉品质优良、无公害，

市场供不应求。随着养殖周期的逐渐变长，牦牛品种生产能力不

足，养殖周期长的问题日益凸显，针对这一情况就需要加快优良

牦牛的科学选育和培育，构建完善的养殖管理方案，确保牦牛健

康生长。该文结合实际工作经验，总结了肃南牦牛繁育技术和饲

养管理要点，旨在为广大同行提供参考。
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甘肃省肃南县牦牛主要分布于甘肃省张掖市肃南裕固族

自治县，目前当地牦牛存栏皇城镇约占 31.10%，马蹄乡约占

26.94%，康乐乡约占 23.64%，大河乡约占 14.90%，祁丰、

白银等乡约占 4.37%。肃南产区大部地区处于祁连山地，海拔

1327～ 5564 m，有冰川分布，是河西农业灌溉的主要水源之一。

牦牛生活的高山草原在海拔 3000 m 以上，年平均气温 4℃左

右，年平均降水量 253 mm，年平均无霜期 127 天，平均日照

时数 2665 h。草地类型有山地草原和高山草地草原，天然草原

170.93 万 hm2，其中可利用面积 142.2 万 hm2，总储草量 18

亿 kg，具备以牧为主的经济结构和畜牧业，以牦牛为主要畜种

兼有多种畜种的特点以及草地分季分带利用的特点。牦牛主要分

布于甘肃省张掖市肃南裕固族自治县所辖皇城镇、马蹄乡、康乐

乡、大河乡、祁丰乡、白银乡等 6 个乡镇。近 15 年来肃南牦牛

种群数量无显著变化，呈持续缓慢增长趋势。截止 2020 年底，

肃南牦牛存栏 7.48 万头。

1     肃南牦牛繁育技术

1.1   人工授精

选择年龄适宜、体型健壮、生殖能力强的种公牛，进行精

液质量检测，确保精液质量符合要求。使用的精液采集工具，

采集种公牛精液。采集过程中要注意避免污染，确保精液质量。

将采集到的精液进行处理，包括质量检查、稀释、分装等步骤。

精液处理过程要在无菌条件下进行，确保精液质量。选择年龄

适宜、生殖能力强的母牦牛作为受精对象。对母牦牛的健康状况、

生殖器官等进行检查，确保母牦牛符合受精要求。在无菌条件下，

将处理好的精液注入母牦牛的生殖道内，实施人工受精。注意
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操作过程要轻柔，避免对母牦牛造成伤害。受精后的母牦牛需

要进行适当的管理，包括饲养管理、疾病防治等。注意观察母

牦牛的生殖器官变化，及时发现并处理异常情况。在适当的时

间后，使用超声波等工具检查母牦牛的受精效果，评估人工受

精的成功率。

1.2   胚胎移植技术

牦牛胚胎移植技术是一种有效的繁殖方法，可以提高牦牛繁

殖效益和遗传改良进程。从优良的母牦牛身上采集成熟的卵母细

胞和精子，通过体外受精或人工授精的方式获得受精卵。将获得

的受精卵培养在合适的培养基中，提供有利的生长环境，促进其

发育成为健康的胚胎。对培养发育的胚胎进行检测，筛选出优质

的胚胎，准备移植使用。将筛选出的胚胎转移到合适的获得体内

生长环境的受体母牛体内。这可通过器械辅助的经直肠术或外科

手术完成 [1]。确保所需设备、培养基、试剂和消毒液等齐全，并

检查其质量和有效期限。选择健康、生殖能力强的牦牛作为接受

胚胎移植的受体母牛。确保受体母牛身体状况良好，孕前检查合

格。根据具体情况选择适当的移植方法，如经直肠术或外科手术。

操作时要注意卫生，进行无菌操作，减少感染的风险。移植后，

对受体母牛进行细致的后期护理，包括提供适宜的饲养管理、观

察是否受孕等。及时跟进受体母牛的妊娠情况，通过超声波扫描

等工具对受胎母牛进行监测，并记录相关数据，以便后续的管理

和分析。

2     牦牛饲养管理技术

2.1   加强暖棚建设

高原牦牛养殖管理过程中，应该引导农牧民群众转变传统

的放牧养殖模式，要在农牧民群众的居住周边建设暖棚，进入

冷季之后，将牦牛集中固定养殖，这样能够减轻季节改变对牦

牛生长发育造成的不良影响。在高原地区进行牦牛养殖时，暖

棚建设是确保牦牛在冬季寒冷条件下的生存和繁殖需要的重要

措施。选择合适的场地和土地，远离湿地、沼泽地和水源，避

免环境污染。同时，应考虑到日照、风向等因素，选择有利于

光照和通风的地理位置。暖棚的结构应具备良好的保温性能，

采用双层墙壁或保温材料包裹外墙，保证牦牛栏舍内部温度的
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稳定性。屋顶选择坡度较大、抗风能力强，以防止积雪和风暴

的影响。

同时，可以考虑使用透明或半透明材料的屋顶，增加采光。

合理设计通风系统，确保棚内空气流通，并降低湿度积聚。可

以设置顶部通风口和侧面通风窗，以促进新鲜空气的流动。此

外，还可以考虑使用风机或通风设备，根据实际需要调整通风

量。在干燥的高原地区，保湿设备能够提供适宜的湿度环境。

可以设置加湿器或喷雾系统，定时喷洒水雾，增加空气中的湿

度，缓解干燥情况。充足的采光是牦牛健康发育所必需的。可

以选择透明或半透明的材料覆盖墙壁和屋顶，增加自然光线的

渗透，并考虑合理的窗户布局，以满足日照需要。研究并选择

适当的温度调控设备，如加热器、电暖炉等，以维持暖棚内部

的适宜温度。还要进行良好的隔热和密封处理，减少能量散失。

暖棚内部可以设置饲料存储设备，确保牦牛在冬季能够获得充

足且质量良好的饲料，满足其营养需求。建立科学的管理制度

和操作规范，定期检查暖棚设备的工作状态，确保其正常运行。

生产种还应加强消毒、清洁等工作，防止疾病传播和土壤污染。

2.2   合理放牧

高原牦牛在冷季和暖季放牧期间可能会有不同的放牧距离。

冷季时，由于降雪、低温等限制，放牧范围可能较为有限，集中

在较近的草原或山坡地带。而暖季时，由于气候宜人，放牧范围

可能扩大，包括高山草甸、山地草原等。冷季放牧可能会受到气

温、降雪等因素的限制，一般会选择在日照充足、气温较高的白

天进行，而在夜晚则会将牦牛圈养在相对温暖的牛棚内，以防止

寒冷和风雪的侵袭 [2]。暖季放牧时间通常较长，可以在白天和夜

晚都进行放牧。放牧周期会根据当地气候和牧草生长情况等因素

进行调整。常见的放牧方法包括走地放牧和圈养放牧。走地放牧

是指将牦牛放养在开阔的草原或山地，自由自在地觅食。这种放

牧方式有助于牦牛锻炼身体、增强适应性，但监管难度较大。圈

养放牧则是将牦牛圈养在特定的牛圈、牧场或围栏内，以保证牦

牛的安全和饲养管理的便利性。

2.3   防疫与保健

高原牦牛养殖管理过程中要注重提供清洁、无污染的饮用

水，避免因水源污染而引起的疾病。要保持饮水设施的清洁，并

定期更换或清理饮水装置。加强对牦牛肠道健康的管理，可使用

可以选择使用富含枯草芽孢杆菌第一芽孢杆菌和酵母菌的复合益

生菌制剂添加到饲料当中，按照 1% ～ 2% 的比例添加，连续使

用 1 ～ 2 周，维持肠道微生物平衡，促进消化和免疫功能的正常

发挥。高原地区常见的内外寄生虫对牦牛的健康影响较大。要根

据兽医的建议，每年的春季 3—4 月和秋季的 10—11 月给牦牛进

行驱虫 [3]。建立健全的疾病监测和检测体系，及时发现和诊断疾

病。应加强与当地兽医部门的合作，配合定期的疾病检测和防控

工作。建立健康管理档案，记录养殖牦牛的健康信息和疫苗接种

等重要数据。这有助于追踪牦牛建群、疫苗情况和防疫措施的实

施情况。

3     结语

甘肃省肃南县牦牛养殖业发展过程中，应该充分认识到当前

品种生产性能低下的问题，要注重做好优良牦牛的选育和培育，

通过借助现代化的饲养管理技术，加强优良种质资源的有效保存

和科学利用，同时也需要构建完善的养殖管理方案，以此来提高

牦牛的产量和品质，为养殖户带来更高的经济效益。
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