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灵丘青背山羊在灵丘南部山区独特的气候自
然条件和生态环境下，经过长期的自然选择和定向
培育而形成的一个肉绒兼用型地方山羊品种。因其
全身皮毛呈黑色，背部为青色，故称大青背山羊。

1 灵丘青背山羊的品种特性

1.1 体貌特征 灵丘青背山羊体格粗壮，各部分结
构匀称。臀部发育良好，后驱丰满。公、母羊站立姿
势端正。公母均有角，一般公羊呈拐角，母羊为并
角。头大小适中，前额稍突出，眼大微突有神，行动
敏捷灵活，善爬坡，放牧行程远。两耳下垂，鼻梁（隆
起）、眼圈呈现青色、黑色或画眉三种，颈粗短，颌下
有髯。胸宽而深，肋开张，腰背平直，体型呈长方型。
公羊四肢结实粗壮、较短，蹄质坚实，呈黑色。尾短
瘦。骨骼粗壮结实，肌肉发育丰满。侧面观望体躯，
在颈、背、腰部沿背中线有较长的青毛向两旁下披
至跗关节。青背山羊因此而得名。

灵丘青背山羊易饲养，增重快。羔羊初生重公
羔为 2.7 kg，母羔为 2.6 kg；断奶重公羔平均为 17.5
kg，母羔平均为 16.9 kg。成年公羊体高 73 cm，体斜
长 75 cm，胸围 88 cm，胸宽 29 cm，胸深 36 cm，体
重 64 kg。成年母羊体高 60 cm，体斜长 65 cm，胸
围 78 cm，胸宽 25 cm，胸深 29 cm，体重 48 kg。
1.2 生产性能 灵丘青背山羊 12月龄公羊宰前空
腹体重 30 kg，胴体重 13.5 kg，内脏脂肪 0.5 kg，屠
宰率 45%，净肉率 36%，骨肉比 4.4:1，大腿肌肉厚度
5 cm，腰部肌肉厚度 4.5 cm。12月龄母羊宰前空腹

体重 25 kg，胴体重 11 kg，内脏脂肪 0.5 kg，屠宰率
44%，净肉率 32%，骨肉比 4.1:1，大腿肌肉厚度 4.5
cm，腰部肌肉厚度 4.7 cm。中等膘情的羯羊，屠宰率
可达 48.4%。母羊产乳每天 1 kg左右。成年公羊产
毛 500 g，产绒 300 g，毛长 28 cm，毛厚 3 cm，绒毛
长度 4 cm；成年母羊产毛 400 g，产绒 220 g，毛长
10 cm，毛厚 4 cm，绒毛长度 2 cm。
1.3 繁殖性能 青背山羊繁殖性能良好。种公羊性
成熟年龄平均为 5~8个月，母羊初配年龄为 1.5岁，
一般母羊利用年限为 6~7年，公羊为 5~6年。春秋
发情，发情周期 15~17 d，发情持续期为 24~48 h，
怀胎期为 150 d。一般为单羔，双羔率达 10%左右。
羔羊的成活率 90%以上，死亡率 10%左右。哺乳期
日增重公羔 0.2 kg，母羔 0.15 kg。配种方式主要为
本交，公母比例为 1:30，受胎率可达 95%以上。饲养
方式为全年放牧，冬春适量补饲。单群规模一般为
120~250只。补饲精料以玉米为主，日平均 150 g。

2 灵丘青背山羊的形成史及培育史

2.1 灵丘青背山羊的原始形成史 据调查，灵丘青
背山羊至少有 200~300 年的养殖历史。灵丘青背山
羊的形成与灵丘南部山区独特的历史、文化、地理、
气候、环境等因素有很大的关系。灵丘南部山区气
候温暖湿润，山高沟深、草茂林丰、山泉密布，水资
源丰富；人文厚重，民风淳朴，勤劳俭朴，积极向上；
养殖历史悠久，重视科技创新；地理环境相对封闭，
有灌木草丛类草地 136万亩，为灵丘县主要草场所
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在，土壤以山地褐土为主，沟峪特征为灵丘青背山
羊品种形成创造了得天独厚的条件。历史资料记
载，灵丘青背山羊的原产地主要分布在南山石山
区、近山区的下关、上寨、红石塄、独峪、白崖台、东
河南镇的银厂地区、落水河乡的招柏地区等 8个乡
镇 200多个村庄。与灵丘南部山区相邻的阜平、涞
源、唐县等地也有少量分布。适龄母羊占 60%，其中
密度大、质量好的多集中于下关乡的谢子坪、刘坟、
六沙石和上寨镇的二岭寺、道八等村。
2.2 灵丘青背山羊的初始保护历史 建国初期，百
废待新。灵丘县对山羊生产工作十分重视，青背山
羊选育工作得到发展。史料记载早在 1974~1975
年，河北、山东、内蒙的 46 个县（旗）从灵丘县调配
4000多只青背山羊，作为种羊加以繁殖扩大。1978
年 5 月 17~23 日山西省政府在晋中地区寿阳召开
的山羊改良会议上，灵丘县代表就在会上介绍了灵
丘青背山羊的育种经验。上世纪 80 年代初，灵丘县
畜牧部门针对灵丘青背山羊品种退化、经济效益降
低等问题，由县畜牧兽医工作站和下关兽医站负责
在下关乡的刘坟村和红石塄乡的白沙口村组建了
两个青背山羊核心群，对该品种进行提纯复壮。具
体方法是从青背山羊数量多、质量好的村选购适龄
母羊 300只，种公羊 10只进行严格鉴定和登记，组
建青背山羊核心群进行选育。对表现良好的后代，
进行本品选育。对生产性能不符合要求的后代，进
行淘汰。同时，对羔羊的初生重、断奶重、周岁重及
体尺等及时测量和登记。对青背山羊的羔羊和成年
羊的生产性能及各项指标与本地黑山羊进行对比。
根据育种进展情况，及时调整提纯复壮方案。经过
数年的努力取得了较好效果，使青背山羊提纯后的
各项指标提高了 40%左右。1983年该品被省农牧厅
鉴定为地方良种，先后为本省及外省提供种羊 2 万
余只。1986年山西省标准局制定和发布了《灵丘大
青背山羊地方良种标准》。

上世纪 90 年代，县、乡畜牧兽医体系受到严重
冲击，线断、网破、人散。灵丘青背山羊选育工作时
断时续，一度停滞。后严重失控。因羊绒价格高企，
受经济利益驱使，外来绒山羊大量侵入，任其野交
乱配、近亲繁殖，血液混杂。种群数量锐减少，而且
退化十分严重。一度群体数量锐减到 5000只左右。
2.3 灵丘青背山羊新发展史 2001年，山西省委、
省政府作出了建设雁门关生态畜牧经济区的战略
决策。灵丘县委、县政府认真贯彻省委、省政府的决

策部署，出台了一系列推进雁门关生态畜牧经济区
建设的优惠政策。借东风。2005年，县政府投资 6万
元在下关乡铁角台村重新组建一个规模为 200 只
的灵丘大青背山羊核心群。重启了灵丘大青背山羊
的保护工作。

2007年初夏之交，山西农业大学动科院科研人
员深入灵丘县大山深处的下关乡铁角台村对灵丘
青背山羊的生产性能及遗传资源进行了测定。认为
灵丘青背山羊在我国地方山羊品种资源中具有独
立的遗传性能，诸多优良生产性状，是宝贵的育种
素材，有较高的保种价值，建议要严格保护和利用。
同年，根据农业部畜牧兽医司的安排，在山西省农
业厅畜禽繁改站和大同市农业局繁改站技术人员
的指导下，灵丘县畜牧中心组织县畜牧站技术人员
深入全县 7个乡镇，对灵丘青背山羊的品种资源进
行了调查，积累了大量原始资料，为青背山羊保护
工作奠定了基础。2009年 5月，山西省农业厅公布
了山西省省级畜禽遗传资源保护名录，灵丘大青背
山羊被列入山西省首批 20种省级畜禽遗传资源保
护品种。2013年 9月，为加大青背山羊保护工作，灵
丘县人民政府与山西农业大学动物科技学院、山西
省生态畜牧产业管理站签署了肉羊联合育种科技
项目协议。项目计划合作期限 5年，由灵丘县政府
组织实施，聘请山西农业大学动科院多位专家教授
作为技术支撑，由山西省生态畜牧产业管理站组织
协调、三方责任共担、成果共享，以灵丘县现有青背
山羊群体为基础，组织灵丘县青背山羊保护和选育
核心群，对品种进行提纯复壮。项目实施后，在山西
省生态畜牧产业管理站的大力支持下，在山西省农
业大学动科院众多专家的指导下，2013~2016 年期
间，先后投入资金 500 多万元，在全县组建了 1 个
规模为 1000 只保种核心群，25 个规模为 200~500
只的选育核心群，对青背山羊进行保护与开发。山
西农业大学动科院还帮助灵丘县制定了《灵丘县青
背山羊产业开发和品种选育工作方案》《灵丘县青
背山羊选育和生产开发项目扩繁场建设方案》等多
个技术和工作方案，建立健全了育种档案数据库和
繁育技术体系。后协议因故未能按约定全部实施。
但灵丘青背山羊的保护工作引起了各级各部门及
社会各界的高度重视，发展高端、有机、特色青背山
羊的理念已逐渐深入人心，社会资本投资青背山羊
保护与开发的积极性空前高涨。

2015年，灵丘县委、县政府在与山西农业大学
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联合育种的基础上，又依托山西省农科院畜牧研究
所的人才优势，突出特色产业发展，深入实施差异
化品牌发展战略，在青背山羊保护与开发利用方面
的进行深入研究合作。聘请畜牧研究所育种专家在
青背山羊后裔测定、圈养育肥试验、屠宰试验，羊肉
品质检测、肉品质分析等方面进行了更深入的研
究。通过对灵丘青背山羊、晋岚绒山羊、杜寒杂交绵
羊 3个不同品种羊的屠宰性能、肉品质特性、氨基
酸含量和脂肪酸含量进行测定分析。结果表明:屠宰
性能方面, 灵丘青背山羊的眼肌面积显著高于其他
两个品种；粗蛋白质（23.04%）、粗脂肪（6.11%）、氨
基酸（18.37 g/100 g）含量显著高于晋岚绒山羊和杜
寒杂交绵羊。说明灵丘青背山羊肉是具有蛋白质含
量高、氨基酸含量丰富、肌肉嫩度高等特点的优质
蛋白质来源肉类。在青背山羊核心群的选育上，经
过 3年的选育研究表明，不同年龄、性别核心群青
背山羊体重、体尺及繁殖性能与选育前相比有不同
程度的提高，其中，初生重、周岁体重及成年体重均
达到差异显著水平，成年公羊、母羊主要体尺指标
均显著提高。育成的核心群生产性能良好,各项体尺
体重指标较选育前更趋于一致，为下一步选育莫定
了基础。在分子水平的研究上，首次通过营养调控
与基因表达相结合的方法，研究降低羊肉脂肪中不
饱和脂肪酸含量的机理, 从转录组表达水平对羊肉
脂肪中影响脂肪代谢的主要基因进行筛选及表达
量检测，为今后对青背山羊从分子水平进行研究提
供理论基础。

2019年 9月 4日灵丘县大青背山羊获得中华
人民共和国农业农村部农产品地理标志登记证书，
2020 年入选全国乡村特色养殖产品名单。2022 年 5
月，灵丘县大青背山羊入选 2022 年地理标志农产
品保护工程实施公示名单。
2.4 青背山羊产业在脱贫攻坚和乡村振兴中的贡
献 2014年团中央驻灵丘扶贫工作队队长和队员
在灵丘帮扶期间，十分关注灵丘青背山羊的保护工
作。在县畜牧兽医技术人员的陪同下，与当地乡镇
领导多次深入灵丘青背山羊的原产地上寨镇道八
村、下关乡的刘坟村的大山深处，实地考察青背山
羊的生存环境、养殖现状。在深入研究的基础上，提
出了“以村为单位，以养殖能手和大学生村官为骨
干，扶持贫困户组织养殖专业合作社，开展大青背
山羊养殖”，帮助当地群众脱贫致富的初步设想。同
时，还邀请香港动物福利组织来灵丘洽谈投资合作

事宜，导入“壮大特色稀有物种种群、关注农场动物
福利”的理念。对灵丘青背山羊的保护工作指明了
方向，起到抛砖引玉的作用。

2016年 4月，政协灵丘县委员会组织部分政协
委员赴山东考察，在嘉祥县考察济宁青山羊保护工
作时，发现可利用该羊一胎多羔的特性，提高灵丘
青背山羊的繁殖率。2017年 4月灵丘县成发畜牧养
殖专业合作社从嘉祥县引进青羊 100只（其中种公
羊 20只，种母羊 80只），开展与本地青背山羊的杂
交开发，取得良好的效果。为灵丘青背山羊的开发
利用增添了一条新的途径。
脱贫攻坚行动启行动后，灵丘县委、县政府将

发展青背山羊产业作为脱贫攻坚的主导产业来抓，
先后投入资金 2000多万元发展肉羊产业，其中投
入青背山羊产业的资金 600多万元。采用“政府 +
合作社 +贫困户 +村集体”的资产收益模式，即“财
政资金注入、量化配股到户，合作社主体管理、贫困
户年终分红、脱贫转股退出”的扶贫模式，变“输血
式”帮扶为“造血式”帮扶，构建了贫困户与新型农
业经营主体利益联结机制。铁角山、成发、宏鑫等一
批新型农业经营主体通过青背山羊养殖带动 1000
多户贫困户脱贫致富。既扶持壮大了产业，又实现
了群众致富增收。全县青背山羊饲养量从 2013年
存栏 3万只增长到 8.79万只。

在灵丘历届县委、县政府的不断努力下，灵丘
青背山羊保护工作引起了国家、省、市相关部门的
关注。灵丘大青背山羊作为特色产业品牌建设被大
同市人民政府写入《大同市推进雁门关生农牧交错
带示范区建设工作方案》、被国家列入《第三次畜禽
遗传资源普查省级重点核查品种计划》。

2021年 5月 6~7日，中国科学院地理科学与资
源研究所研究员人员深入县南部山区的鑫 、保胜、
铁角山等青背山羊养殖场调研了灵丘青背山羊养
殖环境、现状及形成原因，并与灵丘党政负责人进
行了座谈，对灵丘青背山羊保护与开发提出了建设
性的意见。
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