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摘要 对海南东山羊概况、羊场建设、种羊选择及引进和使用、饲料、饲养管理、疫病防治、疫病控制和扑灭、废弃物处理、档案管理、人员
管理和活羊运输等进行综述。
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海南省万宁市地处海南岛东南部，地处 110. 00° ～
110. 34° E，18． 35° ～19． 06° N，属于热带季风气候，四季温差
不大，日照充足，年平均气温 23． 1 ～ 24． 4 ℃，年降雨量
1 646． 6 ～2 691． 6 mm，常年有充足的灌木、藤科植物、豆科牧
草、禾本科牧草和水草等青绿饲料，非常适合山羊饲养。海
南黑山羊被称为“东山羊”，以肉用为主，因为肉质香、脂肪分
布均匀、肥而不腻、羊汤浓稠乳白、气味芳香、食无膻味［1］，而
被名列“海南四大名菜”。在海南省，东山羊是喜宴上常备的
菜肴，在海南各级酒店均有此佳肴，曾被人民大会堂饮食处

采用后烹饪专家给予高度评价，在东南亚和广东、广西地区
也极受欢迎

［1］。海南东山羊母羊羊胎素含量极高，是提取羊
胎素的最佳原材料，具有较高的经济价值。目前，海南省万
宁市东山羊年出栏数 15 000 多只，产值近千万元，并且产量
和产值在逐年增加，是当地农民脱贫致富、增加财政收入的
好项目。笔者对海南东山羊概况、羊场建设、种羊选择及引
起和使用、饲料、饲养管理、疾病防治、疫病控制和扑灭、废弃
物处理、档案管理、人员管理和活羊运输等进行了综述。
1 海南东山羊概况
海南东山羊是指饲养在海南省万宁市行政区域内的雷

琼山羊品种的一个类群，是在海南省万宁市特定的地理生态

条件下经当地劳动人民长期选育形成的黑山羊品牌
［1］。根

据年龄和性别分为不同的羊群:①种公羊是指 8月龄后配种
的公山羊。②种母羊是指 7月龄后可以配种生产的母山羊。
③羔羊是指出生后 3 个月内的小羊。④育成羊是指断奶后
至第 1次配种前的山羊。
2 羊场建设
2． 1 选址 羊场场址要距离交通主干道、城市、景点、村镇、
居民点及屠宰场和其他畜牧场 1 km以上。严禁在国家和地
方法律规定的水源保护区、旅游区、自然保护区等区域建场。
环境质量应符合 NY/T 388 的规定。应选择地势较高、座北
朝南、干燥的土坡上，排水条件良好，有利于防疫，在丘陵地
带建场应选择阳坡，坡度不宜超过 20°;土质最好是沙质壤
土，地下水水质应符合 NY 5027 水质标准的规定;羊场交通
要便利，有充足电力供应。
2． 2 布局 羊场分为办公、生活、生产和粪污处理 4 个功能
区。同时，生产区内污道与净道分开，不互相交叉。规模场

四周应设有围墙或围栏，各区功能界限明显，功能区间、羊场
周围设绿化隔离带。
2． 3 羊舍样式及规格 放牧饲养一般为单列羊舍，舍饲条
件可选择双列羊舍，方向根据地势选择，以南北方向为宜，羊

舍为敞开式。羊舍间相距 5 ～8 m。
2． 3． 1 羊舍。单列羊舍一般宽4 ～6 m，双列羊舍一般宽8 ～
10 m，中间走道 1． 0 ～1． 2 m，檐高 2． 3 ～2． 8 m，羊舍长度根据
面积而定。
2． 3． 2 羊舍外墙。羊床以下和羊床 1． 2 m以上的墙为带孔
的砖墙或铁丝网。
2． 3． 3 羊栏。隔栅高度为 1． 2 ～1． 5 m，以横向设置为宜，间
隔 9 ～10 cm，羊栏面积按不同羊群而定，不同羊群占栏面积
为:配种公羊 4 ～6 m2，配种公羊 2 ～3 m2，后备公羊和哺乳期

母羊 1． 0 ～1． 5 m2，非哺乳母羊 0． 7 ～0． 9 m2，断奶羔羊0． 2 ～
0． 3 m2，育成羊和肉羊 0． 6 ～0． 8 m2。
2． 3． 4 羊床。羊床为漏缝地板，距离地面 1． 0 ～ 1． 6 m，以方
便清理羊粪为宜，羊床漏缝间隔 1． 0 ～1． 5 cm。大羊床采用 5
cm以上宽度的木条时，漏缝间隔 5 ～6 cm。
2． 3． 5 地板、水沟和运动场。羊舍地面为水泥地板，地面坡
度 2° ～5°。羊舍左右、后面建排水排污沟，排污沟底坡度大
于 0． 6%。舍饲羊舍前面建有运动场，运动场面积为羊舍的
1． 5 ～2． 0倍，围墙高 1． 2 m。
2． 4 羊场常用设备
2． 4． 1 饲料槽。舍饲羊场必须配备饲料槽，在紧靠围栏外
面放置，饲料槽离上面隔栅 15 ～ 25 cm，饲料槽上宽下窄，上
口宽 40 ～50 cm，下口宽 30 ～ 40 cm，深 15 ～ 25 cm，饲料槽离
隔栅 15 ～20 cm。
2． 4． 2 饮水设备。在羊舍设置自动饮水设备或放置水槽，
饮水设备具有防水外溢和防水污染的功能。
2． 4． 3 盐筒或舔砖。在外壁有空的竹筒里装上食盐，挂于
羊舍内，便于山羊舔吃食盐，或放置补充微量元素的舔砖。
2． 4． 4 药浴设备。药浴设备有药浴器和药浴池。药浴器可
用喷雾器等设备，药浴池规格为深 0． 8 ～ 1． 0 m，底宽 0． 3 ～
0. 6 m，口宽 0． 6 ～1． 0 m，长 3． 0 m以上。
2． 4． 5 其他生产用具。饲料加工设备、草架、切草机、饲草
贮存设施、草料车、消毒器等。
3 种羊选择、引进和利用
种羊应选体格大、健康无病、生产性能高、种用价值大、

系谱清楚、亲本生长繁育指标良好、具有明显的东山羊体型
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特征的山羊。种羊从无疫病的地区引进，引进后应在隔离场
(区)观察饲养 15 ～30 d，经检疫合格后方可转入生产群。配
种的同群公母羊不能有近亲关系，种羊适宜初配年龄为:公

羊为 8 ～10月龄，母羊为 7 ～ 8 月龄;种羊利用年限为:公羊
4 ～6年，母羊 7 ～8年［2］。
4 饲料配方
放牧饲养以采食野草和野生灌木为主，有条件的情况下

可补饲一些牧草、秸秆类农副产品，在母羊产羔、饲草缺乏时
补饲少量的玉米、豆粕和木薯等精饲料［2］。舍饲饲养主要饲
喂人工种植的牧草和秸秆类农副产品，同时补饲配合精料。
山羊配合精料参考配方和营养水平见表 1和表 2。代乳料参
考配方及营养水平见表 3。
5 饲养管理
5． 1 放牧饲养管理 放牧是指使山羊在野外自由采食的饲

表 1 育成羊和种羊精料的参考配方 %

饲喂对象 玉米 豆粕 麸皮 石粉 磷酸氢钙 食盐 预混料

种公羊 65 20 7 2 2 1 1
前期怀孕母羊 54 9 31 2 2 1 1
后期怀孕母羊 68 16 9 2 2 1 1
育成羊 66 18 10 2 2 1 1

注:预混料配方为:10%CuSO4、28%ZnSO4、11%KI、6%MnSO4、28%FeSO4 和 17%CoCl2。

表 2 育成羊和种羊精料的营养水平

饲喂对象 粗蛋白∥% 代谢能∥MJ /kg

种公羊 16． 29 11． 50
怀孕前期母羊 13． 36 10． 46
怀孕后期母羊 14． 75 11． 59
育成羊 15． 08 11． 46

表 3 羔羊代乳料的参考配方与营养水平

饲料原料 添加比例∥% 营养成分 含量

玉米 63． 5 粗蛋白∥% 19． 00
膨化豆粕 27． 5 代谢能∥MJ /kg 2． 83
酵母蛋白 3
乳清粉 2
磷酸氢钙 2
食盐 1
预混料及电解多维 1

养方式
［1］。

5． 1． 1 分群。根据放牧地区的植被情况和地理条件合理分
群，为便于管理和配种。放牧山羊群体不宜过大，农区一般
每群 30只以内，牧区和丘陵山岭地带一般每群 60 只以内，
配种公羊和母羊的比例为 1∶ 30。放牧饲养的羊群一般各类
羊同群混合，有条件的情况下可以按照种羊群和商品羊群将

羊分类放牧。
5． 1． 2 饲养管理。
5． 1． 2． 1 放牧地和时间。放牧地应避免在近期发生过对山
羊影响的传染病疫区和使用农药的牧地，放牧时根据实际情

况和羊群的类型及数量对放牧地进行合理划区轮牧。每个
牧区牧养3 ～6 d为宜，每隔30 ～40 d轮回1次。一般以晚出
晚归为原则，即早上出牧不宜过早，等太阳出来后牧地露水

散失后才能出牧。雨天不宜放牧，应在舍内割草饲养［2］。
5． 1． 2． 2 配种。放牧东山羊一般采用自然配种，鼓励采取
人工辅助方式配种或人工授精方式配种。
5． 1． 2． 3 种公羊的饲养管理。配种任务较重的公羊收牧后
要单独饲养，补饲一定量的精料和鲜嫩饲草。
5． 1． 2． 4 生产母羊的饲养管理。临产母羊和产羔 1 周内的

母羊不放牧，人工割草饲喂。产羔 1周后与羔羊一起在羊舍
附近放牧，2周后才跟随羊群放牧。体况较差的临产母羊和
哺乳期母羊可以每天补饲 50 ～200 g的精料。
5． 1． 2． 5 羔羊的饲养管理。初生羔羊要人工断肚脐，在离
肚脐 2 ～3 cm处剪断并消毒。羔羊出生后要尽量让其在 2 ～
3 h内吃上初乳，如果没有母乳或母乳较少，要用保姆羊饲
喂，没有保姆羊用羊奶或脱脂牛奶人工哺乳，每天饲喂 5 ～ 6
次，每隔 3 ～5 h 1次，夜间可以延长时间，人工哺乳时奶的温
度保持在 25 ～30 ℃。
羔羊 20日龄可以饲喂鲜嫩饲草和日喂 50 ～ 150 g 的代

乳料。羔羊一般在 3月龄或独立采食饲草时断奶，断乳时将
母羊隔离 3 ～5 d。
非留种公羔羊要手术去势，去势以 2 ～ 3周龄为宜，避免

羔羊断奶期或发病期去势。
5． 2 舍饲饲养管理 舍饲是指山羊的生活、生长、繁殖和生
产等均在羊舍里进行的饲养方式

［1］。
5． 2． 1 饲喂方法。东山羊上下午各饲喂饲草 1 次，中间或
晚上补饲精料 1次。使用水盆、水槽和自动饮水器让山羊自
由饮水。
5． 2． 2 不同生长阶段的饲养管理。
5． 2． 2． 1 种公羊的饲养管理。每群 5 ～ 6 只，配种期公羊单
独饲养，每只公羊日喂饲草 5 ～ 6 kg，精料 250 ～ 400 g。配种
期公羊增加精料量，并添加优质牧草和红萝卜等饲料，精料

增减要逐渐变化。要加强运动，每天 5 h以上。连续配种 4 d
后要休息 1 d。
5． 2． 2． 2 种母羊的饲养管理。
5． 2． 2． 2． 1 配种期母羊的饲养管理。配种期母羊包括刚断
奶的母羊和初配母羊。每群 20 ～ 25 只，每天饲喂饲草 3 ～ 4
kg /只，精料 150 g /只。母羊采用自然交配或人工辅助交配，
鼓励采用人工授精。配种后 17 ～ 24 d观察母羊是否再次发
情，对再次发情母羊应补配。配种期的管理重点是加强抓
膘，使母羊发情整齐，受胎率高。
5． 2． 2． 2． 2 妊娠期母羊的饲养管理。每群 20 ～25只母羊，
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每天喂饲草 3 ～ 4 kg /只，妊娠前期 2 个月每天喂精料 150
g /只，后期3个月日喂精料200 g /只。定时定量喂料，避免山
羊受惊应激发生流产。
5． 2． 2． 2． 3 哺乳母羊的饲养管理。每群哺乳母羊 10 ～ 15
只，每天饲喂饲草 3 ～ 4 kg /只，母羊产后 3 d内少喂精料，每
天饲喂 100 g /只，1周后逐渐过度到每天饲喂精料 200 ～ 300
g /只。产前或产后母羊注意防止便秘。
5． 2． 2． 2． 4 羔羊的饲养管理。同“5． 1． 2． 5”。
5． 2． 2． 2． 5 育成羊的饲养管理。4 ～ 5 月龄的育成羊每群
20 ～25只，每天饲喂饲草 1． 0 ～ 1． 5 kg /只，精料 100 g /只。
6 ～8月龄的育成羊、肉羊和后备母羊每群 20 ～ 25 只，后备公
羊每群 10 ～15只，每天饲喂饲草 2． 0 ～ 2． 5 kg /只，精料 150
g /只。在饲养过程中，根据体格和健康情况随时调群，体弱
者要单独加强饲养，注意保暖和通风。后备种羊公母要分开
饲养。
6 疫病防治
6． 1 防疫
6． 1． 1 消毒。
6． 1． 1． 1 环境消毒。每月定期消毒 1 次，不同种类的消毒
液要轮换使用。在羊场、羊舍入口设消毒池并定期更换消
毒液。
6． 1． 1． 2 人员消毒。人员进入生产区，更换工作服和工作
鞋并经紫外线照射消毒后方可进场。
6． 1． 1． 3 羊舍消毒。每月带羊对羊舍喷雾消毒 1 次。从场
外进羊前 1周或每批羊只出栏后，要彻底清扫羊舍，采用喷
雾、熏蒸等方式进行消毒。
6． 1． 1． 4 用具消毒 。定期对工作服、补料槽、草架、饲料车
和料桶等进行消毒。
6． 2 免疫接种和驱虫
6． 2． 1 免疫接种。海南东山羊免疫程序如下:羊快疫、羊猝
疽、羊肠毒血症和羔羊痢疾三联四防灭活疫苗，每年春、秋季
各免疫 1次;羊痘活疫苗，每年春季免疫 1 次;羊口蹄疫疫
苗，全群每年春、秋季各免疫 1 次。怀孕母羊避免免疫。羔
羊 1月龄首免［20 ～30 d后加强免疫 1次］，以后每 6个月免
疫 1次;山羊传染性胸膜肺炎疫苗，在每年春、秋两季各免疫
1次;各场可根据具体情况调整免疫程序。
6． 2． 2 驱虫。
6． 2． 2． 1 口服或肌肉注射驱虫。产后 5 d母羊、2 月龄羔羊

各驱虫 1次，种公羊和育成羊春季和秋季各驱虫 1次。
6． 2． 2． 2 药浴驱虫。药浴的时间可根据具体情况而定，在
疥癣病常发生的地区，每年可进行 2次药浴。药浴常用药物
为 1%敌百虫溶液。羊群规模较大时，药浴应在专设的药浴
池内进行。养羊量少的饲养户可使用缸浴、桶浴或药浴器。
药浴时间:治疗 2 ～ 3 min，预防 1 min;在晴朗暖和天气的上
午进行，使其在药浴后迅速晾干水分;药浴前先用 2 ～ 3 只羊
进行安全试验，确认羊无中毒现象时才可按计划进行全群药

浴;药浴时，应在浴前 8 h停止放牧和饲喂，浴前 2 h让羊充
分饮水，防止药浴时羊口渴误饮药液中毒;边浴边测药液温

度，温度保持在 20 ～30 ℃，防止过冷过热，引起不良后果。
6． 3 兽药使用 驱虫药、消毒药、治疗药和保健药等兽药使
用应符合 NY5148标准的规定。屠宰前停药期应符合国家有
关规定。
7 疫病控制和扑灭
羊场发生疫病或疑似疫病时，应按照《中华人民共和国

动物防疫法》和 GB 16548 标准的有关规定及时处置。对可
疑病羊应隔离观察并确诊，对有使用价值的病羊应隔离饲养

与治疗，彻底治愈后才能归群。
8 废弃物处理
对羊场粪便等污染物进行无害化处理，污染物排放应符

合国家标准 GB 18596的规定。
9 档案管理
羊场应建立完整的档案记录，内容主要包括引种记录、

生产记录、生产资料使用记录、免疫记录和销售记录等，记录
应准确、完整。档案应保存 2年以上。
10 人员管理
工作人员应定期进行健康检查，有人畜共患传染病者不

得从事饲养工作，场内兽医人员不应对外诊疗动物，配种人

员不对外开展羊的配种工作。
11 活羊运输
商品羊运输前，应经动物防疫监督机构根据国家标准

GB16549及国家有关规定进行检疫，并出具检疫证明，合格
者方可运输。运输车辆在运输前和使用后应使用消毒液彻
底消毒。在运输途中，不应在城镇和集市停留、饮水和饲喂。
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