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贵州地区自然环境较好，气候适宜，水草等资

源非常丰富，孕育出了多种优质的黄牛品种，其中

威宁黄牛主要分布于云贵高原乌蒙山脉东部的威

宁县、赫章以及七星关、纳雍等地区，其肉品质较

好，是毕节养殖试验区的重点黄牛品种[1]。威宁黄牛
作为当地农户的主要耕作劳力和财力的来源，传统

以草坡粗放饲养为主，使得黄牛逐渐形成善于爬山

越岭和耐寒等特点。但威宁黄牛的体型较小，生长

速度缓慢，不适于当今肉牛养殖业的发展需要，为

了能提高威宁黄牛的生长发育速度，增加其肉用性

能，多年来不断与外来品种进行杂交改良。但由于

杂交育种技术不成熟、养殖经验不足、饲养管理不

当等原因，导致威宁黄牛的优良纯种数量越来越

少，而盲目杂交产生的新品种对当地的自然、地理

条件适应性较差，疫病频发，对本地的黄牛养殖业

造成严重影响，因此亟需提高威宁黄牛的饲养管理

技术，改善其发展状态。

1 黄牛的饲养管理原则

1.1 保证黄牛的营养需要

为黄牛提供充足的营养物质，是保障其正常生

长发育的基础。首先，应为黄牛提供充足的粗饲料，

满足其瘤胃微生物的活动需要，提高反刍消化的效

率。其次，应根据黄牛的生长阶段，结合生产目的和

经济效益合理搭配日粮，日粮应有全价营养，种类

多样，并有较好的适口性，易于消化吸收，最好采用

精、粗、青多种饲料进行合理的搭配。对于犊牛的喂

养，则应保证其尽早吃到母乳，确保其健康发育；对

于哺乳期的犊牛，可以提早放养，在断奶前补饲植

物性日粮，促进其瘤胃机能的发育，提高其对外界

环境的抗应激能力；对于生长期黄牛的日粮应以粗

饲料为主，根据其生产目的合理搭配精饲料补喂，

同时应注意粗饲料的品质；对于育肥期的黄牛应主

要饲喂高精饲粮进行育肥，对于妊娠后期的母牛则

应适当补饲保证胎儿的正常发育[2]。
1.2 加强生物安全防控

做好牛场的疫病防控工作，对牛的健康生长极

为重要。应根据当地和本场内的实际情况制定科学

的免疫接种程序，合理安排接种时间、种类、剂量

等。做好场内的定期消毒工作，及时清除粪污，保持

饲养环境清洁卫生，避免病原微生物的滋生。在日

常饲养过程中应做好黄牛的日常观察记录，包括精
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神状态、体重、体尺、食欲以及粪便的情况等，注意

保证牛、卡的一致性，防止记录错乱的情况出现。应

做好牛的驱虫保健工作，杀死其体内和体表的寄生

虫，尤其在犊牛断奶期做好驱虫工作。应定期对牛

体进行刷拭，保持躯体干净，保证其适宜的饲养环

境，在夏天时应注意进行防暑降温，冬天时则应做

好防寒保暖工作。

1.3 加强饮水，定期运动

养殖工作中要做好黄牛的饮水工作，保证水源

不被污染，在冬季应适当提供温水，保证黄牛日常

的饮水量。此外，应保证黄牛适当的运动量，可以促

进消化，帮助其进行正常的新陈代谢，加强体质，提

高牛体自身对外界环境的适应能力，从而减少疾病

的发生[3]。
1.4 做好良种选育工作

首先应保持好本地黄牛品种的优势，结合市场

要求的特点引入外来优良品种，同时引入先进的育

种技术，防止因混乱杂交引起品种退化。发挥本地

威宁黄牛的品种优势，对黄牛的体型、体重以及生

长速度等方面进行改良，开发其肉用价值，才能更

好地提高养殖户的经济收益。

2 黄牛饲养管理的技术要点

2.1 科学合理地饲喂管理

选择好的饲料是黄牛能够摄取充足营养的保

障，饲养管理人员应根据每一阶段黄牛对营养物质

的需求和生理消化的特点，合理搭配日粮，以粗饲

料为主，搭配精饲料。选好饲粮后应制定科学的饲

喂计划，固定好饲喂次数、饲喂时间等，使黄牛形成

良好的条件反射，促进瘤胃微生物的活动，提高饲

料的消化与利用效率[4]。在饲养过程中，应避免随意
更换日粮，随意时间饲喂，甚至出现“饥一顿，饱一

顿”的情况，否则很容易导致黄牛在采食过程中出

现反刍，即俗称的“掉槽”现象，对牛的正常生理活

动造成影响。

对于黄牛的管理应该精细化，饲喂采取少添

料、勤加料的策略，既能减少饲料的浪费，还能促使

黄牛有旺盛的食欲。应采用拌料的方式饲喂，避免

黄牛吃不饱的情况，在拌料时应注意，开始喂少些，

水量要少，逐渐加量，后期则应多料大水。做好饲喂

管理最重要的基础是保证饲料的质量，禁止饲喂发

霉变质的饲料，在饲喂前尤其要检查饲料中是否混

有铁丝、铁钉等异物，可以使用磁铁等检查处理后

在进行饲喂。若被黄牛误食则会引发创伤性网胃炎

或者心包炎等疾病，影响牛的健康生长，甚至造成

死亡。

2.2 放牧与舍饲合理转化

威宁黄牛是适合放牧的畜种，合理利用周边的

牧地放牧，可以有效降低养殖成本。应注意在进入

春季后，可将黄牛逐渐由舍饲转向放牧，但时间不

宜太早，由于黄牛啃食低草的能力不强，刚返青的

嫩草过低不易食用，导致黄牛吃不饱，影响其膘情。

同时突然间更改饲粮种类，改干草为青草，容易导

致黄牛出现腹胀和腹泻等情况，影响正常的消化功

能。放牧应遵循循序渐进的原则，每天规定一定的

放牧时间，在初期每天可放牧 2～3 h，后期可以逐步
增加放牧的时间，并且补饲适量的秸秆，可防止黄

牛出现胃肠不适。对膘情不好的怀孕母牛还应配比

适量的精料，可以每次补饲 0.5～1 kg。入冬后，黄牛
由放牧转入舍饲，且应逐渐进行合理转化。

2.3 保证黄牛饮水充足

黄牛的正常生长，离不开充足的水源。黄牛需

要足够的饮水量，来保证其正常的新陈代谢活动，

能够促使黄牛提高采食量，皮毛鲜亮光泽，精神饱

满，并能促进其肌肉发达。在饲养过程中，除了饲喂

时给水以外，还可在运动场内配备饮水装置，保证黄

牛不会缺水。应注意确保饮用水源清洁，天气寒冷的

冬季，应添加温水，以减少黄牛自身能量的损耗。

2.4 定期擦拭清洁牛体

皮肤是动物机体良好的保护屏障，且对于体温

调节、抵御病原微生物、防风抗寒等均具有重要的作

用。每日擦拭清洁黄牛的身体，可以清除牛体表面的

寄生虫等致病原，以及疥癣等对皮肤的侵袭，保证牛

只的健康生长。还可以刺激体表的血液循环，促进肠

胃蠕动，帮助提高机体的消化能力。在春冬等疥癣流

行严重的季节，可以在擦拭时配合敌百虫对症治疗，

帮助患牛及时康复，防止形成顽固性的疥癣。

3 提高黄牛繁殖力的养殖技术

3.1 择优选育，提高繁殖力

选育优良的品种，是保证黄牛养殖持续发展的

基础，提高母牛的繁殖力，对于养殖业非常重要。在

挑选母牛时应从体态、体质以及性格等方面进行考

核，选择外貌体征良好、性情温顺、繁育能力较好的
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母牛作为场内优良品种培养。等到第一轮生产结束

后，根据生产率、保胎率、后续发情频率、犊牛的健

康情况等方面继续选留，直至选出繁殖力优秀的母

牛。对于优良的母牛应建立统一的饲养管理系统，

科学饲养，保证母牛的营养摄取均衡，提高养殖场

整体的繁殖能力。

3.2 科学配种，提高繁殖效率

选择合适的时机对产后发情的母牛进行输精

配种，可以有效提高母牛的繁殖效率。黄牛每年可

产犊 1次，产后身体需要恢复 40 d，根据黄牛的这
一生理特征，可知产后 40 d时为其最佳繁殖期[5]。
饲养人员应做好母牛每次的生产数据、产后恢复天

数，以及母牛发情情况的记录，通过科学配种，提高

繁殖效率。对于产后母牛应进行密切的监管，若有

疾病发生应及时对症治疗，如母牛产后 50 d仍无
发情现象，则需对母牛进行全身检查，根据实际情

况科学治疗，防止母牛出现不孕的情况。

3.3 加强孕期母牛的管理

黄牛有 2个月左右的妊娠周期，在此期间，胎
儿需要不断地吸收母体的营养以供自身生长，在母

牛妊娠前后及整个妊娠期都应注意母牛的合理饲

喂。在母牛妊娠期前 2个月时，应保证母牛摄取的
营养充足，否则会影响胚胎的发育情况，甚至胚胎

死亡。对于妊娠后期的母牛应特别注意营养的供应

情况，若营养供应不足，可能会导致胎儿生长发育

受到影响，甚至出现流产、早产等情况，但若营养过

剩，又可能会引发母牛难产、死胎等情况[6]。因此，把
握好妊娠期母牛的饲喂管理，是提高产犊率的关

键。另外，在母牛孕期还应保证其适当的运动量，加

强保护，避免其受到惊吓等。

3.4 提高母牛的泌乳能力

黄牛生长发育缓慢，泌乳量较低，对犊牛的生

长造成很大影响。牛犊在出生后的 6个月内迅速生
长，而 6个月以后直至 4 周龄的发育速度逐渐减
缓。若在牛犊快速生长的 6个月内为其提供充足的
营养，则可提高其生长的速度，加强其肉用生产能

力，这就需要提高母牛的泌乳能力，保证乳汁充足

和良好的乳品质。在母牛泌乳时期应加强对其营养

供应，合理搭配饲料，科学饲喂。

4 做好疾病防控工作

黄牛体质较强，不畏严寒酷暑，在饲养管理得

当的情况下，发生疾病的几率较小，在黄牛养殖过

程中主要以疫病的防控为主。在养殖过程中，应加

强生物安全的防控，加强消毒管理，每天对牛舍打

扫，清除粪污及饲料残渣等，定期对饲喂工具、来往

车辆等进行消毒，以避免病原微生物的大量滋生、

传播。严格监管牛只与人员，防止病原的流入[7]。制
定科学合理的疫苗接种计划，形成对易感牛群的免

疫保护。对于发病的牛只应及时进行隔离治疗，防

止疫病的进一步扩散，造成养殖场内较大的损失。

养殖人员也应不断学习相关的防疫政策与知识，在

当今流行性疫病不断更新的情况下，能时刻提高防

范意识与防控手段。

5 结 语

综上所述，黄牛具有其自身的生长发育特点，

应根据其生理特征严格按照科学的饲养原则进行

管理，同时要做好养殖管理工作的关键技术点，这

是保障黄牛产业收益的重要举措。饲养人员可从科

学的饲喂管理、保证充足营养、合理管理牛群、保证

运动量、加强母牛繁殖能力、提高生产效率、严格疫

病防控、加强疾病治疗等几方面入手，以保障黄牛

的健康生长发育，促进黄牛养殖业的稳定发展[8]。
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